Le Caréme

Le Caréme est le temps de préparation a la féte de paques,
cceur de la foi chrétienne qui célébre la résurrection du Christ.

Le caréme commence le Mercredi des cendres. Le mercredi
des cendres, premier jour du caréme est marquée par
I'imposition des cendres:

Le prétre dépose un peu de cendres sur le front de chaque
fidele, en signe de la fragilité de I'hnomme, mais aussi de
I'espérance en la miséricorde de Dieu.

La durée du caréme - quarante jours sans compter les
dimanches-fait en particulier référence aux quarante annees
passées au désert par le peuple d'Israél entre sa sortie
d'Egypte et son entrée en terre promise; elle renvoie aussi aux
guarante jours passeés par le Christ au désert (Matthieu 4,1-11)
entre son baptéme et le début de sa vie publique.

Ce chiffre de quarante symbolise les temps de préparation a de
nouveaux commencements. Le caréme temps de conversion,
temps de réconciliation, repose sur la priere, la pénitence et le
partage.

Bon cheminement.

Je vous souhaite un bon caréme, emplis par les vertus de
I'Esprit Saint.



